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MODULO 7

Escalas Maiores e Modos

Além da Pentatdnica — Expande o Teu Vocabulario

A escala pentatonica menor € uma ferramenta fantastica, mas h4 um mundo de possibilidades
para além dela. Neste médulo vais conhecer a escala maior, a escala menor natural, e dois
modos essenciais para 0 Rock e Blues: o Dérico e o Mixolidio. Estas escalas vao abrir novas
cores e emog0Oes na tua improvisagao.

7.1 — A Escala Maior e a Escala Menor Natural

A escala maior soa alegre, luminosa e positiva. A escala menor natural soa mais sombria e
melancélica. Ja conheces a pentaténica menor — a escala menor natural é a sua 'versao
completa’, com 7 notas em vez de 5.

Escala Maior 7 notas. Som alegre, positivo. Usada em Rock melddico, solos
liricos (ex: Dire Straits, Santana).

Menor Natural 7 notas. Som sombrio, emotivo. A base do Metal, Hard Rock e
Blues melancadlico.

Pentaténica Menor 5 notas (subconjunto da menor natural). O ‘atalho’ mais usado no
Blues e Rock.

A escala menor natural de La adiciona apenas 2 notas a pentatonica que ja conheces: o Si
bemol (traste 6 na corda E) e o Fa (traste 8 na corda A). Estas 2 notas extra ddo-lhe um caracter
mais completo e melddico.



Comparacdao: Pentatdnica vs Menor Natural (L4 menor):

Pent at 6ni ca Menor de L&:
& | ==8==Ek=]
B|--5--8--|
G|--5-7--]
D|--5--7--|

A [|eoBe ool

Menor Natural de La (notas extra assinal adas com *):
e |--5--7*%--8--]|

B |--5--6%-8--|

E|--5--7*%--8--|

As notas * sdo as novas — 0 Si (traste 7 corda B) e o Fa# (traste 7 corda e e
E)

m DICA DE ESTUDO: Nao abandones a pentaténica! Usa a menor natural para
ENRIQUECER a pentatdnica — passa pelas notas extra como notas de passagem,
tal como fazes com a blue note. O objetivo é ter mais vocabulario, ndo substituir
0 que ja sabes.

7.2 — Introducéo aos Modos: Dorico e Mixolidio

Os modos séo escalas derivadas da escala maior, cada uma com um caracter emocional
diferente. Ha 7 modos no total, mas para o Rock e Blues os dois mais importantes sédo o Dérico
e 0 Mixolidio. N&ao precisas de saber teoria profunda — basta conhecer o som e onde usar cada
um.

Modo Dérico — O Blues Moderno:

O Dérico é como a escala menor natural mas com um 6.° grau mais alto. E o modo usado em
imenso Blues moderno, Jazz-Rock e Funk. Carlos Santana e Carlos Alomar (David Bowie) sédo
mestres do modo Darico.



TAB — Modo Do6rico de La:

La Dorico — posicdo 1 (traste 5):

CYN (RS R B

B|--5--7--8--|

A diferenca para a nenor natural: o traste 7 na corda B (F#) emvez do traste
6.

Este neio toma nmais da-1he umcaréacter nmai s |um noso que a nenor natural.

Modo Mixolidio — O Rock Classico:

O Mixolidio é como a escala maior mas com o 7.° grau mais baixo. E o modo do Rock classico
por exceléncia — AC/DC, Rolling Stones e Led Zeppelin usam o Mixolidio constantemente. Tem
um carécter forte, assertivo e 'rockeiro'.

TAB — Modo Mixolidio de La:
La Mxolidio — posicdo 1 (traste 5):

CYN[IRYE SR S I

B|--5--7--8--|

Repara no traste 6 na corda G — essa € a nota caracteristica do M xol idio.

Experimenta i nprovi sar com esta escal a sobre um acorde de La naior.

7.3 — Como e Quando Usar Cada Escala

Pentaténica Menor Sempre. E a base universal do Blues e Rock. Nunca falha.

Escala de Blues Quando queres mais tensdo e sabor Blues. Sobre acordes de
7.2 dominante.

Menor Natural Em progressdes menores mais melddicas. Hard Rock, Metal
melddico.



Modo Dérico Blues moderno, Funk, Jazz-Rock. Sons mais luminosos sobre
acordes menores.

Modo Mixolidio Rock classico, sobre acordes maiores. Sons assertivos e
‘rockeiros'.

7.4 — Exercicios Praticos

m EXERCICIO: Comparacio de Sons — Mesmo Backing Track, Escalas Diferentes

Usa a backing track de L& menor (60 BPM).

2 minutos: improvisa APENAS com a pentaténica menor. Memoriza o som.
2 minutos: adiciona as notas extra da menor natural. Sente a diferenca.

2 minutos: tenta 0 modo Ddrico. Compara com a menor natural.

Este exercicio de 'comparacédo ativa' € a forma mais rapida de interiorizar cada escala.

TAB — Lick com Menor Natural:
D [|ccBeePoooT-=BoB=T==5c|

B|--5--8--7--5

Frase que usa notas da nenor natural — as notas do traste 7 na corda e e B

sdo novas emrel acdo a pentatoénica. Sente conp soam nmai s nel 6di cas.

TAB — Lick Misto: Menor Natural + Bend:

CYN [ R BYSC O (- | S N

Conmbi na a nmenor natural com um bend cl assi co.

As notas do traste 7 e 8 na corda e sdo da nenor natural.

O bend no traste 8 é puro Blues — mistura perfeital

-
m DICA DE ESTUDO: Néo tentes aprender todos os modos de uma vez. Domina
bem a pentatdnica e a escala de blues, depois adiciona a menor natural, e s6
depois experimenta o Dorico e o Mixolidio. Cada escala deve ser 'ouvida' antes
de ser 'decorada’.

.

7.5 — Resumo do Médulo 7



O que aprendeste -

Escala maior vs menor natural vs pentatonica
Modo Dérico — caracter e posi¢cao no brago
Modo Mixolidio — caracter e posicdo no braco
Quando usar cada escala no Rock e Blues

Exercicio de comparacao ativa entre escalas



MODULO 8

Improvisacao sobre Progressoes de

Acordes

Escolhe as Notas Certas para Cada Acorde

Até agora improvisaste maioritariamente sobre uma Unica ténica — La menor. Na musica real, 0s
acordes mudam — e a tua improvisacao deve reagir a essas mudancas. Este modulo ensina-te a
'ouvir' os acordes e a escolher as notas que soam melhor sobre cada um.

8.1 — O Que E uma Progresséao de Acordes?

Uma progressao de acordes € uma sequéncia de acordes que se repete ao longo de uma
musica. No Blues e Rock, a maioria das musicas usa apenas 3 ou 4 acordes diferentes — e
esses acordes seguem padrdes previsiveis que podes aprender a reconhecer de ouvido.

Quando sabes que progressado esté a tocar, podes antecipar as mudancas de acorde e escolher
notas que 'encaixam' melhor em cada momento. Isto € o que separa a improvisagdo consciente
da improvisacao aleatoria.

8.2 — As Progressdes Mais Usadas no Blues e Rock
1. O Blues de 12 Compassos — A Progressao Rainha:

O Blues de 12 compassos € a progressdo mais usada em toda a histéria do Blues e Rock. Usa 3
acordes: oI, o IV e o V (em L&: A7, D7 e E7). Segue sempre 0 mesmo padrdo de 12
compassos.

Estrutura do Blues de 12 Compassos em L&:
Conpassos: 1 2 3 4
Acordes: | A7 | A7 | A7 | A7 |
Conpassos: 5 6 7 8

Acordes: | D7 | D7 | A7 | A7 |

Conmpassos: 9 10 11 12

Acordes: | E7 | D7 | A7 | E7 |

Este padrédo repete-se ao |ongo de toda a misi ca.

Aprende a reconhecé-1o de ouvido — est4 em centenas de misi cas!

2. A Progressaéo I-IV-V — O Rock Cléassico:



A progressao I-IV-V é a base do Rock and Roll classico. Em La maior: A — D — E. Esta em
‘Johnny B. Goode' (Chuck Berry), 'La Bamba', 'Twist and Shout' e milhares de outras musicas.
Progresséo I-IV-V em diferentes tonalidades:

Em L4 Maior: | A| D| E| E |

EmM Mior: | E| A| B| B |

EmRé Maior: | D| G| A| A |

A relacdo entre os 3 acordes € senpre a nesma — sO nuda a tonalidade.

Se souberes a progressdo nuna tonal i dade, sabes em t odas!

3. A Progressao i-VII-VI-VII — O Rock Moderno:

Esta progressao é extremamente comum no Rock e Hard Rock moderno. Em L4 menor: Am — G
— F — G. Estd em 'Stairway to Heaven' (Led Zeppelin), 'Wonderful Tonight' (Eric Clapton) e
inUmeras outras.

Progresséo Am -G -F-G:

| Am| G| F| G| (repete)

Sobre esta progressédo, a pentatonica nenor de La funci ona SEMPRE.

Para soar mai s nel 6di co, usa a nenor natural ou o nodo Dori co.

8.3 — Como Escolher as Notas Certas

A regra de ouro é simples: as notas da escala que corresponde a tonalidade da musica
funcionam sempre bem. Mas para soar ainda mais profissional, podes usar uma técnica
chamada 'chord tones' — tocar as notas que estao dentro de cada acorde.

Chord tones — as notas de cada acorde:

Notas do Acorde Nas cordas (pos. aberta)

A7 (La7.®) La — D6# — Mi — Sol E:0, A0, D:2, G:0, B:2
D7 (Ré 7.%) Ré — Fa# —La—Dé D:0, G:2,B:1, e:2
E7 (Mi 7.9 Mi — Sol# — Si — Ré E:0, A2, D:0, G:1, B:O
( N\

m DICA DE ESTUDO: Néao precisas de memorizar todos os chord tones de uma
vez. Comeca por identificar a nota fundamental de cada acorde (L4 quando toca
A7, Ré quando toca D7, Mi quando toca E7) e 'resolve' nessa nota quando o
acorde muda. Isso ja vai fazer a tua improvisacao soar muito mais consciente!




8.4 — Exercicios Praticos

m EXERCICIO: Segue os Acordes do Blues de 12 Compassos

Usa uma backing track de Blues em La (podes encontrar no YouTube: 'slow blues backing track A").
Improvisa com a pentaténica menor de La durante toda a progressao.

Quando o acorde muda para D7 (compasso 5), tenta tocar a nota Ré de forma destacada.

Quando muda para E7 (compasso 9), tenta resolver na nota Mi.

Nao precisas de mudar de escala — s6 de dar énfase as notas do acorde atual.

TAB - Seguir os Acordes do Blues de 12 Compassos:

Sobre A7 (conpassos 1-4): destaca o La

= L4, nota do acorde A7)

Sobre D7 (conpassos 5-6): destaca o Ré

(10 = Ré na corda e, nota do acorde D7)

Sobre E7 (conpasso 9): destaca o M

(12 = M, nota do acorde E7)

Toca cada frase sobre o acorde correspondente.

O ~ indica vibrato — mant ém a nota com expressi vi dade.

m EXERCICIO: Improvisacio sobre Am -G -F -G

Usa a backing track 'Wonderful Tonight' que ja tens no site, ou qualquer backing track Am-G-F-G.
Improvisa com a pentaténica menor de La.

Quando o acorde muda para G, tenta terminar a frase na nota Sol (traste 3 na corda e).

Quando o acorde muda para F, tenta tocar a nota Fa (traste 1 na corda e).

Este exercicio treina o teu ouvido a 'sentir' as mudancas de acorde.

TAB - Seguir os Acordes AmM -G -F-G:

Sobre Am frase na zona do traste 5-8

e |--8b10--8--5

Sobre G resolve no Sol (traste 3)

Sobre F: resolve no Fa (traste 1)

N [ T U

Cada frase 'aterra' na nota fundanental do acorde atual.

Isto € o que torna a inprovisacdo nel odi canente ri ca.




m DICA DE ESTUDO: A melhor forma de aprender a seguir acordes é cantar
enquanto improvisas. Quando o acorde muda, canta (mentalmente ou em voz
alta) a nota fundamental do novo acorde e toca essa nota na guitarra. O teu
ouvido vai comecar a guiar-te automaticamente.

8.5 — Resumo do Mdédulo 8

O que aprendeste -

O Blues de 12 compassos — estrutura completa |
As progressoes I|-IV-V e i-VII-VI-VII [ ]
Chord tones: as notas de cada acorde [
Exercicio de seguimento de acordes (Blues e Am-G-F-G) |

TABs de improvisagéo sobre progressdes reais |



MODULO 9

Estilo e Identidade

Encontra a Tua Voz — O Guitarrista Que S6 Tu Podes Ser

Chegaste a um dos modulos mais profundos do curso. Técnica, escalas, licks — tudo isso é o
meio, ndo o fim. O verdadeiro objetivo da improvisagdo é expressar quem TU és atraves da
guitarra. Neste moédulo vais explorar o que define o estilo dos grandes guitarristas e como
comegcar a construir o teu proprio.

9.1 — O Que Define o Estilo de um Guitarrista?

Quando ouves 3 notas de B.B. King, sabes imediatamente que € ele. O mesmo com Eric
Clapton, Jimi Hendrix ou Slash. O que os torna imediatamente reconheciveis ndo é o que
sabem — é como usam o que sabem.

Os 6 elementos que definem o estilo pessoal:

Tom O som que sais do amplificador — tipo de guitarra, amp, pedais,
configuracao de pickup.

Vibrato A velocidade, profundidade e consisténcia do teu vibrato € como a
tua impressao digital.

Escolha de Quais as notas que preferes tocar? Tendes para sons tensos ou

notas resolvidos?

Ritmo Tocas a tempo, ligeiramente atras do beat (Blues) ou a frente (Rock
agressivo)?

Dinamica Como varias o volume e a intensidade ao longo de uma

improvisagao.

Influéncias Os guitarristas que ouviste formam a base do teu estilo —
inevitavelmente.

9.2 — Analise de Estilos: Os Grandes Mestres

Estudar os grandes guitarristas nao é copiar — é aprender vocabulario. Tal como um escritor 1é
muitos livros para desenvolver a sua propria escrita, um guitarrista absorve os estilos dos
mestres para desenvolver o seu proprio.



B.B. King

O 'rei do Blues'. Mestre do vibrato e do phrasing. Tocava poucas notas com enorme expressividade. O
seu vibrato de pulso rapido e os bends precisos sao inconfundiveis. Licao principal: cada nota conta —
prefere 1 nota perfeita a 10 notas mediocres.

m Escuta: 'The Thrill is Gone', 'Every Day | Have the Blues'

Eric Clapton

O equilibrio perfeito entre técnica e emoc¢do. Blues britanico com influéncias de Robert Johnson e
Freddie King. Bends precisos, vibrato consistente, phrasing muito vocal. Licdo principal: a melodia é
tudo — cada solo conta uma histéria.

m Escuta: 'Layla’, 'Cocaine’, '"Wonderful Tonight' (solo)

Jimi Hendrix

O revoluciondrio. Usou a guitarra como ninguém antes — feedback, wah-wah, cordas como percussao.
Misturou Blues, Rock e Funk de forma Unica. Toda a mao esquerda e direita em simultaneo. Ligdo
principal: a guitarra ndo tem regras — experimenta sempre.

m Escuta: 'Voodoo Child', 'Little Wing’', 'Hey Joe'

Jimmy Page

O arquiteto do Hard Rock. Solos dramaticos com bends violentos, uso criativo do arco no violino,
mistura de estilos (Blues, Folk, Oriental). Phrasing imprevisivel e sempre surpreendente. Licao
principal: cria tenséo antes de resolver — o inesperado é poderoso.

m Escuta: 'Stairway to Heaven' (solo), 'Whole Lotta Love', 'Since I've Been Loving You'

Slash

O mestre do Blues-Rock moderno. Pentatdnica pura mas com enorme musicalidade. Vibrato
consistente, bends afinados, phrasing dramético. Som inconfundivel (Les Paul + Marshall). Licao
principal: a pentaténica nunca soa 'simples' nas méaos certas.

m Escuta: 'November Rain' (solo), 'Sweet Child O' Mine', 'Paradise City'

9.3 — Como Desenvolver a Tua Identidade Musical

A tua identidade musical desenvolve-se naturalmente ao longo do tempo — ndo é algo que se
'decide’. No entanto, h& praticas concretas que aceleram muito este processo.

Ouve muito Ouve Blues e Rock classico ativamente — ndo como fundo, mas com
atencdo. Pergunta-te: 'o que € que este guitarrista esta a fazer aqui?'

Copia primeiro Aprende licks dos teus guitarristas favoritos. Copia deliberadamente.
E o processo natural de aprendizagem — depois vem a originalidade.



Grava-te Ouve as tuas improvisagdes. Identifica 0 que gostas e 0 que nédo

sempre gostas. O que gostas € o teu estilo a emergir.

Tocacom Tocar com outros musicos — mesmo que sejam iniciantes — acelera
outros imensamente o desenvolvimento do teu estilo pessoal.

Sé paciente O estilo pessoal demora anos a desenvolver-se. Cada sessao de

pratica contribui, mesmo que néo vejas resultados imediatos.

9.4 — Exercicios de Desenvolvimento Pessoal

m EXERCICIO: O Desafio dos 5 Estilos

Coloca a backing track de L& menor.

2 minutos: improvisa tentando soar como B.B. King — poucas notas, muito vibrato.

2 minutos: improvisa tentando soar como Slash — pentatonica pura, bends dramaticos.
2 minutos: improvisa tentando soar como Hendrix — experimenta, sé imprevisivel.

2 minutos: improvisa no teu estilo NATURAL — o que sair espontaneamente.

Compara os 4 registos. O ultimo é o teu estilo atual.

m EXERCICIO: O Diério de Improvisag&o

Cria uma pasta no telemével ou computador chamada 'As Minhas Improvisagdes'.
Grava pelo menos 1 sesséo de improvisacdo por semana (5-10 minutos).

Anota a data, a tonalidade e o que estavas a tentar trabalhar.

A cada més, ouve as gravacdes do més anterior. Vais notar a evolucao.

Quando ouvirdes algo que gostas — uma frase, um lick, uma ideia — aprende-a de cor. E o teu
vocabulario pessoal a crescer.

m EXERCICIO: Transcrigdo de 1 Lick por Semana

Escolhe um guitarrista que admiras e seleciona um lick curto de uma das suas musicas.
Ouve o lick repetidamente até conseguires canta-lo.

Descobre as notas na guitarra por ouvido (ndo uses TABs — usa o ouvido!).

Aprende-o de cor e incorpora-o nas tuas improvisacoes.

Em 1 ano teras 52 licks novos no teu vocabulario — todos dos teus guitarristas favoritos.



TAB - Licks Inspirados nos Grandes Mestres:

Lick inspirado em B.B. King (vibrato e espaco):
e |--8~~~~~-----]|--5--8

(pausa | onga) (nova frase)

Lick inspirado em Sl ash (pentatonica dramatica):

e |--5--8b10--8--5--8

Li ck inspirado em Cl apton (nel 6di co, vocal):

€ |--8--10--8--7--5- =~ - - |

Toca cada |ick sobre a backing track e sente o estilo diferente de cada um

m DICA DE ESTUDO: O teu estilo pessoal ndo é uma escolha — é uma
conseguéncia. Quanto mais tocares, mais ouvires, e mais te exprimires com a
guitarra, mais o teu som Unico vai emergir naturalmente. Confia no processo e
continua a tocar todos os dias, mesmo que sejam sé 10 minutos.

9.5 — Resumo do Médulo 9

O que aprendeste -

Os 6 elementos que definem o estilo pessoal ]
Andlise de estilos: B.B. King, Clapton, Hendrix, Page, Slash ]
Como desenvolver a identidade musical ]
3 exercicios de desenvolvimento pessoal ]
TABs inspirados nos grandes mestres [

A SEGUIR: Médulo 10 — O Solo Completo

O modulo final — como estruturar e executar um solo completo do inicio ao fim, integrando tudo o que
aprendeste neste curso.



